
FGCMEEESM
1semaine - 5jours

U.F 1
Animer en sécurité 

une sortie à la journée
4 semaines - 20 jours

U.F 2
Concevoir et conduire une 

randonnée 
en milieu enneigé

2 semaines - 10 jours

U.F 3
Concevoir et mettre en 

œuvre 
des programmes 

d'adaptation à l'effort
1 semaine - 5 jours

U.F 4/5
Concevoir, conduire et évaluer

un projet d'action en Moyenne Montagne
Conduire en sécurité et en autonomie

un raid de plusieurs jours
3 semaines -14 jours

35,00 150,00 75,00 40,00 100,00

385,00 € 1 650,00 € 825,00 € 440,00 € 1 100,00 €

Examen probatoire 50 €

Frais Entrée cursus 54,00 €

TOTAL GENERAL EN 
EUROS

4 504,00 €

Tarif horaire FGMEESM 11
Tarif horaire UF 11

Total de semaine 11
Total de jours 54
Total heures 400

TARIF 2025  (tarifs votés au CA du 05 novembre 2024)

Les tarifs d'hébergement et de restauration sont à demander au service acceuil : cnsm.accueil@ensm.sports.gouv.fr

nombre d'heures

Montant en  euros/UF

Diplôme d'Etat d'Alpinisme - Accompagnateur en Moyenne Montagne
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