acces & parking

Le CNSNMM dispose d'un parking d'une capacité
de 100 places réservé aux pensionnaires du centre
et situé a 80 metres en contrebas du batiment
principal. Les places situées devant le batiment
sont réservées au personnel.

Le parking n'étant pas surveillé, veillez a ne pas
laisser d'affaires personnelles dans votre
véhicule et a bien le fermer.

)2 accueil

Un agent d'accueil est disponible pour vous
informer. Si la personne du rez-de-chaussée est
absente, suivez les consignes affichées.

L'accueil est ouvert tous les jours de 8h a 16h30.
En dehors de ces horaires et en cas de probléeme,
une personne est joignable au 07.85.30.34.69.

Votre carte (pour la chambre et/ou les repas)
vous sera donnée. En cas de perte, 15€ vous seront
factureés.

Si le service accueil est fermé, un systeme de
coffre permet de récupérer votre carte d'acces
au batiment et aux chambres en toute autonomie.

[Lest possible d'arriver le dimanche soir si l'option
est ouverte, sur demande et validation préalables.

Veillez au silence apres 22h.
Interdiction de fumer et de circuler en état
d'ébriété dans l'établissement.

LIVRET D’ACCUEIL

Centre National de Ski Nordique
et de Moyenne Montagne

:

restauration
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Le restaurant se situe au ler étage avec ascenseur.
La carte repas est obligatoire pour accéder au
restaurant. En cas de perte ou d'oubli, veuillez-vous
adresser a l'accueil.

Les horaires de services sont les suivants:
Petit déjeuner: 7h—7h45

(7h30-8h le week-end et le lundi matin)
Déjeuner:12h—12h45

Diner: 19h—19h30

Le restaurant vous propose une entrée, un plat
chaud et un dessert. Des prestations
complémentaires peuvent vous étre proposées si
vous le souhaitez (café, collation, repas amélioré
etc.) sur réservation.

Les menus sont diététiquement adaptés a
différents types de régimes. Pensez a signaler
d'éventuelles allergies ou intolérances!
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salles de réunion

Le CNSNMM dispose de plusieurs salles de
réunion, situées au 2eme étage du CNSNMM ou
dans d'autres batiments a 1km du site principal.
Elles peuvent étre équipées d'un vidéoprojecteur
sur demande et réservées auprés du service
accueil.

salle de musculation

['acces a la salle de musculation et au gymnase
vous est autorisé, sur réservation, si les espaces
sont disponibles.

06 espace convivial

Un espace convivial est a votre disposition
au rez-de-chaussée. Il comporte canapés,
tables et TV.
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7 stockage materiel

Le matériel de ski, de randonnée ou autre ne doit
pas étre stocké dans les chambres ni dans les
couloirs. Des casiers sont mis a votre disposition
dans la salle de fartage. Vous pouvez apporter un
cadenas pour fermer le casier.

Un séchoir est a disposition afin d'y déposer les
vétements humides.

stade nordique des tuffes
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Situé a Tkm du CNSNMM, le stade nordique des
Tuffes propose des infrastructures de pointe pour
le haut niveau. Certaines salles de réunion
peuvent vous étre proposées au stade.

09 chambres

Les chambres sont situées aux 3,4 et 5éme étage du
batiment. Elles sont principalement en bindme. Une
chambre peut étre privatisée, sous réserve de
disponibilité.

Les portes fonctionnent avec une ouverture par
carte et les portes se ferment automatiquement.
Veillez a bien sortir avec votre carte. Si vous étes
bloqué a l'extérieur, signalez-le a l'accueil.

Des draps sont mis a votre disposition. Vous
veillerez a prendre votre linge de toilette. Chaque
chambre est équipée d'une salle de bain privée
comprenant douche a litalienne et toilettes.

Le jour de votre départ:

Les draps sont a retirer et a placer dans les bacs
dédies dans le couloir, des le matin avant de
descendre au petit déjeuner et les cartes a déposer
a laccueil (au plus tard a 14h). Veillez a éteindre les
lumieres, a fermer les fenétres et la porte de la
chambre a clé.
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salle de fartage

Une salle de fartage qui se situe au RDC est a
votre disposition. Veillez a bien garder cet endroit
propre une fois que vous avez terminé.

Wifi gratuit dans tous les batiments. Le code est
affiché sur l'écran d'accueil au RDC.
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